


2.1. Формирует расписание занятий обучающихся на каждый учебный день в соответствии с 
учебным планом по каждой дисциплине, предусматривая дифференциацию по классам и 
сокращение времени проведения урока до 30 минут. 
2.2. Создаёт условия для информирования обучающихся и их родителей (законных 
представителей) о реализации образовательных программ или их частей с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (далее – 
дистанционное обучение), в том числе знакомит с расписанием занятий, графиком проведения 
текущего контроля и итогового контроля по учебным дисциплинам, консультаций. 
2.3. Обеспечивает ведение учета результатов образовательного процесса в электронной форме, 
используя Московский электронный журнал. 
2.4. При планировании содержания учебной деятельности и составлении расписания 
электронных занятий учитель должен соблюдать санитарно-эпидемиологические 
требования. Общее время работы обучающегося за компьютером не должно превышать 
нормы за урок: в 1–2-м классах – 20 минут, 4-м – 25 минут, 5–6-м классах – 30 минут, 7–11-
м – 35 минут. При этом количество занятий с использованием компьютера в течение 
учебного дня для обучающихся должно составлять: для обучающихся 1–4-го классов – один 
урок, 5–8-го классов – 2 урока, 9–11-го классов –3 урока. 

2.5.Режим занятий воспитанников дошкольного отделения с применением электронных 
средств обучения 

2.5.1. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных 
группах от пяти лет и старше. 
2.5.2.  Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО 
на занятиях составляет: 

Электронное 
средство обучения 

Возраст 
воспитанника, 

лет 

Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Персональный 
компьютер, ноутбук 6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

2.5.3. Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования: 
• экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут; 
• наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 процентов 

от максимальной. 
2.5.4. Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели 
проводят гимнастику для глаз. 

3. Реализация модели дистанционного обучения 
3.1.  При реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования с применением электронного обучения  
и дистанционных образовательных технологий педагоги ОАНО СОШ «Пенаты» 
обеспечивают внесение соответствующих корректировок в рабочие программы и (или) 



учебные планы в части форм обучения (лекция, онлайн-консультация и др.). 
3.2. В соответствии с техническими возможностями проведение учебных занятий, 
консультаций, вебинаров происходит на  платформах Zoom и других электронных 
образовательных ресурсов. 
3.3. Педагогическим работникам ОАНО СОШ «Пенаты» при реализации образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий: 

• рекомендуется планировать свою педагогическую деятельность  
с учетом системы дистанционного обучения,  

• создавать простейшие, нужные для обучающихся, ресурсы и задания;  
• выражать свое отношение к работам обучающихся в виде текстовых или аудио 

рецензий, устных онлайн-консультаций, 
• своевременно отвечать на вопросы обучающихся и регулярно оценивать их 

работу с использованием различных возможностей для взаимодействия друг с 
другом. 

3.4.  При реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования с применением электронного обучения  
и дистанционных образовательных технологий заместители директора по учебно-
методической работе берут на себя организацию ежедневного мониторинга фактически 
присутствующих в организации обучающихся, и тех, кто по болезни временно не участвует в 
образовательном процессе (заболевшие обучающиеся).  
3.5. В период временного перевода на обучение по программам начального общего, основного 
общего, среднего общего образования с применением электронного обучения  
и дистанционных образовательных технологий могут быть реализованы групповые работы и 
индивидуальные проекты. 
3.6. Для поддержки технологии дистанционного обучения, в частности для управления 
образовательным процессом и учебными группами, предоставления обучающимся доступа к 
цифровым учебным материалам при реализации образовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий могут быть 
использованы цифровые платформы Учи.ру, МЭШ, РЭШ... 

4. Промежуточная аттестация обучающихся 
4.1.  Промежуточная аттестация обучающихся 2-11 классов производится в соответствии с 
Положением о текущем контроле знаний и промежуточной аттестации в ОАНО СОШ 
«Пенаты». При этом допускается изменение форм проведения промежуточной аттестации с 
учётом конкретной ситуации в текущем учебном году. Она предусматривает проведение 
годовых контрольных работ, в том числе  в формате электронного тестирования с 
использованием дистанционных технологий и электронных ресурсов. Промежуточная 
аттестация проходит не позднее последней учебной недели 4-ой четверти. Сроки проведения, 
а также формы проведения промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются 
решением педагогического совета ОАНО СОШ «Пенаты» и оформляется Приказом по школе. 
 
 


